alustar Bnelksicar Jet-Cut BRIGCHUBELR

4 b

EECETTE POUR INGREDIENTS PREPARATION
Xan
, 1
PREPARATION 1botte  de ciboulette Hacher la ciboulette trés finement.
T0MIN 200g  deséré maigre 2
sel aux herbes

Mélanger au séré maigre.

3

Assaisonner avec sel et poivre.

poivre
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