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RECETTE POUR INGREDIENTS PREPARATION

Xan

, 1

PREPARATION 2 bouquets  de basilic Retirer les feuilles de basilic des tiges
10 MIN 175g  d’houmous (préta I'emploi) 2

2CS  decréme fraiche
80g degraines de grenade
de graines de grenade 3
80 g de grenade pour la garniture

Mélanger avec 'houmous et la créme fraiche

www.alustar.ch Une délicieuse recette de Veronika Studer. Régalez-vous!



